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Konference bude z diivodii pandemie Covid-19 probihat
online.

ZAKLADNI TECHNICKE PODMINKY PRO AKTIVNI, PASIVNI
UCASTNIKY, MODERATORY

Cela konference tj. pfivitani, prednéasky, workshopy i posterova sekce budou probihat

prostiednictvim aplikace ZOOM.

V programu u kazdé konferen¢ni mistnosti daného dne bude uveden odkaz na zoom

mistnost, ve které bude dany blok online probihat; ¢asy a rozdéleni plati dle programu.

1) Potiebujete pocita¢ nebo notebook (nedoporucujeme pripojeni pres chytry telefon),

2) stabilni ptipojeni k internetu,

3) internetovy prohliZeé, - v poédita¢i mit nainstalovanou aplikaci ZOOM
Client for Meetings (https://zoom.us/download),

4) webovou kameru a mikrofon u prednésejicich a moderatort (nutné mit obraz
i zvuk), u pasivnich tc¢astniki neni potfeba mikrofon a kamera, ale nebudete se
moci zapojovat do diskuze jinak neZ prostiednictvim chatu,

5) funkéni a zapnuté reproduktory ¢i sluchétka,

6) c¢as a klid.

Ti, kteri aplikaci ZOOM nevyuZzivaji/neznaji, se nemusi ni¢eho obavat. Platforma
umi pracovat i pres webové stranky bez instalace aplikace, nicméné dopo-
ruc¢ujeme piimou instalaci (viz bod éislo 3). Registrovat se muiZete, ale nemusite
(viz dale). Mame zkuSenost, Ze pripojeni pfes nainstalovanou aplikaci je stabilnéjsi.
Pokud se budete prihlasovat — tedy pripojovat ke konferenénimu hovoru, stac¢i
kliknout/zkopirovat link /internetovy odkaz/ a zvolit JOIN A MEETING.
Pokud Vas systém vyzve ke vloZeni jména(¢i e-mailu, uvadéjte ten, ktery méte v pti-
hlasce na konferenci), tak prosim ucinte, abychom Vas mohli identifikovat — tedy pro-
sim z&dn4 ¢isla ¢i zkratky.

V idealnim piipadé se miZete na spojeni pfipravit tim, Ze se v aplikaci zaregistrujete
— tedy policko SIGN UP FOR FREE na uvedeném odkazu nahote. Opét uvadéjte Vas

e-mail, pfijmeni pro jednoduchou identifikaci.



Slovo tvodem

Vézené kolegyné, vazeni kolegové,

vitame vas na 12. ro¢niku konference PhD Existence (nejen) o doktorandech a pro
doktorandy, letos s podtitulem ,,Zména“. Téch jsme si v uplynulém roce, nebo spi-
Se dvou, uzili jisté vice, a fada z nich snad fungovala i v dobrém, jako podnét pro dal-
§1 vyzkum.

Letos se na nasi konferenci mtiZete t€sit na zajimavé zvané hosty, ktefi pohovori nejen
na téma zmén v Zivoté, ale také o vnimani skupiny LGBT+ ve Skolstvi, nebo o vyzna-
mu akademické integrity. Kromé toho vés ¢eka fada prispévki z oblasti pedagogické a
Skolni psychologie, rizikového chovani, klinické psychologie, psychologie prace, orga-
nizace a dopravy, ale i dal$ich odvétvi. Nebude chybét ani tradi¢ni workshop ,Jak zkon-
struovat dotaznik®, posterova sekce (probihajici podobné jako loni, paraleln€ s dalsi-
mi piispévky v jinych konferencnich mistnostech) a komiksova soutéz, do niz se neva-

hejte zapojit!
Za programovy a organiza¢ni vybor

Lucie Viktorova



Foreword

Dear colleagues,

welcome to the 12th year of the PhD Existence conference (not only) for and
about doctoral students, this year with the subtitle ,,Change*“. We certainly enjoyed
more of them in the past year, or rather two, and many of them may have worked well,

as a stimulus for further research.

This year, at our conference, you can look forward to interesting invited talks not only
about the topic of change in life, but also about the perception of the LGBT + group in
education, or about the importance of academic integrity. In addition, you will find
a number of contributions from the field of educational and school psychology, risk
behavior, clinical psychology, work, organizational and traffic psychology, as well as
from other fields. There will also be the traditional workshop ,,How to construct a
questionnaire®, a poster section (running similarly to last year, in parallel with other
programme sections in other conference rooms) and a comic competition in which you

should not hesitate to participate!
For the programme and organizing committee

Lucie Viktorova



Katedra psychologie FF UP v Olomouci

KATEDRA
PSWCHOLOGIE

FILOZOFICKE FAKULTY UP

Katedra psychologie Filozofické fakulty je odborné pracovisté Univerzity Palackého,
ktera je druhou nejstarsi univerzitou v ¢eskych zemich. Historie olomouckého vysoké-
ho skolstvi zacina r. 1566 ztizenim jezuitské koleje, ktera o Sest let pozd€ji ziskala pra-
va jako jiné evropské univerzity. Novodoba historie univerzity se datuje od roku 1946,
kdy doslo k obnoveni jeji éinnosti. V dne$ni dobé mé univerzita osm fakult, které na-
vstévuje vice nez 21 tisic studentii. Svym dominantnim postavenim dava Univerzita
Palackého historické Olomouci charakter typického univerzitniho meésta. Atraktivni
prostiedi starobylého mésta a jeho inspirujici kulturni duch se dopliiuji s modernimi

metodami badani, které védecka pracovisté fakult nabizeji.

Katedra psychologie se profiluje ve tirech zakladnich okruzich:
o  vzdélavani
e  védecko-vyzkumné aktivity

e  prakticka vjuka

Katedra psychologie nabizi nékolik odliSnych forem studia oboru
psychologie:

®  Bakalafské jednooborové prezenc¢ni studium;

®  Magisterské jednooborové prezen¢ni studium;

®  Bakalarské kombinované studium;

®  Magisterské navazujici kombinované studium,;

® Postgradudlni studium (Klinickd a pedagogicka psychologie; Psychologie

préace, organizace a dopravy).

vevy

Podrobnéjsi informace o nabizenych doktorskych studiich, a to jak v ceském, tak v
anglickém jazyce, naleznete na webovych strankach https://phdpsych.upol.cz/.
Podobné se miizete dozvédét vice o naSich probihajicich vyzkumech, laboratorich, a

moznostech odborné spolupréce na https://labpsych.upol.cz/.


https://phdpsych.upol.cz/
https://phdpsych.upol.cz/
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Vedle zkladniho vzdélani v psychologickych védach katedra nabizi programy celo-
zivotniho vzdélavani (psycholog ve zdravotnictvi, psychologie pro uditele stiednich
gkol, prace $kolniho specialisty na ZS a SS, postgraduélni vzdélani v dopravni psycho-
logii, zdklady krizové intervence pro poradenské pracovniky ve skolach a dalsi) a kva-

lifika¢ni programy (rigor6zni a habilitaéni fizeni).

V soucasnosti je vyzkum na Katedie psychologie rozdélen do nasledujicich
oblasti:
®  Kognitivni (obecna) psychologie
Vyvojova psychologie a psychologie rodiny
Sociélni psychologie a psychologie osobnosti
Poradenska, pedagogicka a skolni psychologie
Klinicka psychologie, diagnostika a psychoterapie

Psychologie prace, organizace a dopravni psychologie

Metodologie, statistika a experimentalni psychologie

Blizsi informace o Katedie psychologie FF UP se dozvite na webovych

strankach:

www.psych.upol.cz

Kontaktni adresa:

Katedra psychologie

Filozoficka fakulta

Univerzita Palackého v Olomouci
Kizkovského 10

771 80 Olomouc

Tel: +420 585 633 501

E-mail: psychologie@upol.cz


https://psych.upol.cz/
mailto:psychologie%40upol.cz?subject=

Filozoficka KAT E D RA

fakulta

Univerzita Palackého P SY C H O L O G |E

v Olomouci
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Doktorat

z klinické a pedagogicke
psychologie

VZdycky vds bavila psychologie, ale nikdy
jste neméli prostor vénovat se ji porddné?

Katedra psychologie Univerzity Palackého v Olomouci
nové nabizi Ph.D. studium pro zajemce i z jinych
nez psychologickych obora.

Kdo se miZe pfihlasit na Ph.D. z psychologie?

VSichni absolventi s ukonéenym druhym stupném
vysokoSkolského vzdélani (Mgr., Ing., apod.).

Jak probiha studium?

Doktorat mlzete studovat v denni i kombinované formé. Standardni doba
studia je 4 roky. BEhem nich studenti realizuji vyzkumny projekt, pracuji
na disertacni praci (dle jimi zvoleného tématu) a ziskavaji kredity za
absolvovani povinnych a volitelnych pfedméta.

Podrobné informace ke studiu, pfijimacimu Fizenfi a Zivoté
na Katedfe psychologie najdete na adrese

www.phdpsych.upol.cz of
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Filozoficka

fakulta KATEDRA PSYCHOLOGIE

Univerzita Palackého
v Olomouci

Doktorské studium

PSYCHOLOGIE PRACE A ORGANIZACE
DOPRAVNIi PSYCHOLOGIE

Skvela prilezitost pro psychology i ne-psychology

Malo memorovani, hodné praxe

Nasim cilem neni vychovat roboty na odfikani textu, ale Spi¢kové odborniky na aktualni a spole¢ensky

dulezita témata z oblasti psychologie prace a organizace a dopravni psychologie. Studovat Ph.D. v jed-

né z téchto oblasti znamena mit zazemi vysoce prestizniho védeckého pracovisté Katedry psychologie
FF UP, pracovat v tymu s nejlepsimi odborniky a ucit se od nich na realnych projektech.

Skvéla ptilezitost pro ne-psychology
Psychologie je jednim z nejlukrativnéjsich obord sou¢asnosti. Studovat Ph.D. na Katedfe psychologie je
Uzasna pfilezitost pro viechny s ukonéenym druhym stupném VS vzdélani (Mgr., Ing. apod.). Diky studiu
se nautite rozumét ,Elovéku® a vztahdm, kde je ¢lovék dalezitym faktorem (prace, doprava). Pfedchozi
studium psychologie neni vyzadovano.

Obvykla doba studia je 4 roky

Studijni program Doktorské studium v oblasti psychologii prace, organizace a dopravy je slozen ze dvou

smérd, prvnim je psychologie prace a organizace a druhym psychologie dopravy. Je pouze na vas, ve

kterém sméru se v ramci studia budete chtit profilovat a prohlubovat vase znalosti. Prvni rok studia je

stejny pro oba dva sméry (spole¢ny obecny zaklad; napf. projektové fizeni, diagnostika), v druhém roce

studia si zvolite, ktery smér chcete studovat, a nadale se profilujete pouze v jednom z obord (tedy bud
v psychologii prace a organizace, nebo v psychologii dopravy).

Novy obor p¥inese nové odborniky

Ph.D. v oblasti psychologie prace, organizace a dopravy je nové otevieny obor. VyuZijte pfilezitost byt
mezi prvnimi, kdo se v této oblasti stanou nejvét$imi odborniky v Ceské republice. Studovat mizete
v denni i kombinované formé, v ¢eském i anglickém jazyce.

[E] g E]
www.phd.psych.upol.cz g@%



Psychologicka ¢eska asociace studenti

Psychocas z.s., tedy Psychologicka ceska asociace studentd, je zapsany spolek ptisobi-
ci na celostatni trovni. V souéasné dob& ma své pobocky v Brné, Ceskych Budéjovicich,

Olomouci, Ostraveé a Praze.

Hlavnim cilem Psycholasu je spojovat studenty psychologie po celé Ceské repub-
lice a vytvaret bezpecné prostiedi pro jejich projekty, napady, vzdélavani a profesni
riist. Clenové se tedy mohou rozvijet prostiednictvim vzdélavacich kurzfi, prednasek,

workshopt, praxi nebo skrz vlastni iniciativu v organizaci.

Ny

Dale se zamérujeme také na vzdélavani Siroké verejnosti a Siteni dobrého jména psy-
chologie v jejich ocich. V neposledni fadé nase ¢innost sméfuje k propojovani studen-
tl napiic¢ jednotlivymi pobockami, ale také celou republikou, a vytvareni tak pevné so-
cialni sité. Mezi nase nejvyznamnéjsi projekty patii beze sporu Psychotalks, Trenérské
centrum, Introspekt, Buddy projekt, DoStiedy a studentska konference, letos na téma

Dité — o ném, pro né;j.

Na celostatni tirovni se mtizeme py$nit spolupraci s CMPS, mezinarodné pak s orga-
nizaci EFPSA.

www.psychocas.cz
Facebook: Psychocas

Instagram: psycho_cas


http://www.psychocas.cz
https://www.facebook.com/PsychocasCZ/
https://www.instagram.com/psycho_cas/?hl=cs
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Program konference

Pondéli 31. 1. 2022

PhD Existence ,,Zména“ — 1. den
e

8:00 - 17:00 Zacatek registrace ucastniku konference

Registrace bude probihat po celou dobu konference
Eva Aigelova, Join Zoom Meeting

odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/97160178671
Meeting ID: 971 6017 8671

9:00 - 9:15 Auditorium

spravce: Gabriel Knazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/92516815158
Meeting ID: 925 1681 5158

Slavnostni zahajeni konference
Moderuje Dolejs, M.

doc. Mgr. Pavlina FlajSarova, Ph.D.
prodékanka Filozofické fakulty UP

PhDr. Martin Dolejs, Ph.D.

hlavni organizator konference

Mgr. Lucie Viktorova, Ph.D.

predsedkyné programového vyboru
|

9:15 - 10:15 Auditorium
spravce: Gabriel Kilazek

odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/92516815158
Meeting ID: 925 1681 5158
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https://cesnet.zoom.us/j/94137971867
https://cesnet.zoom.us/j/94137971867

Zvana piednaska

Moderuje Viktorova, L.

Ale$ Neusar

Mz v

Zvést o nadéji Na lepsi Zivot

spravce: Gabriel Knazek

odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/92516815158
Meeting ID: 925 1681 5158

Zvana piednaska
Moderuje Viktorova, L.

Irena Smetackova
LGBT+ studujicich ve skolstvi

spravce: Gabriel Knazek

odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/92516815158
Meeting ID: 925 1681 5158

Posterova sekce 1. ¢ast

moderuje Viktorov, L.

Poradi prezentace piispévki probéhne dle rozpisu nize v
programu. Od autort se o¢ekava 5-minutové predstaveni

prezentovaného posteru, poster bude promita spravce.


https://cesnet.zoom.us/j/94137971867
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Katarina Banasova, Daniela Kozmonova
Akceptacia zmeny a stratégie zvladania zataze u

adolescentov

Miriama Hudékov4, Marek Olach

Akceptacia zmeny u predstavitel'ov r6znych povolani

Lenka Sokolov4, Miroslava LemeSova
Poruchy uéenia a pozornosti u vysokoskolakov: analyza

prevalencie a symptomatologie

Petr Krol, Zbynék Svozil, Dana Stérbova

Pristup k sexualité ve sportu a $kolni télesné vychoveé

Lucia Siitto

Intersexualne rozdiely v tispesnosti v stidiu

Lucia Siitto, Lucia Rapsov4, Katarina Szijjartoova
Kompetencéné modely ucitel’a v medzinarodnom

meradle.

Sona Lemrové, Simona Dobesova Cakirpaloglu, Denisa Jureckova

Sledovani emoéni inteligence u uéitela

Branislav Uhrecky, Lucia Hranicova, Veronika Slehoferova
Stres a syndrém vyhorenia u studentov zdravotnickych

odborov pocas tretej viny pandémie COVID-19

Robert Tomsik
Psychometrické vlastnosti UCLA Skaly osamelosti ULS-6

na populécii studentov

Mistnost 1

spravce: Tereza Rumlerova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94189239612
Meeting ID: 941 8923 9612

Ustni piispévky

Moderuje Komrska, S.



|
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12:45 - 14:00

Jan Kulan
Help-seeking behaviors of university students before

and during the covid-19 pandemic

Elif Manuoglu, Bengi Oner-Ozkan
Sarcastic Trolling and Its Associations with Dark Triad

and Aggression

Mistnost 2

spravce: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94085450128
Meeting ID: 940 8545 0128

Ustni prispévky
Moderuje Svec, J.

Cezary Andrzej Mizia, Ilona Storova
Age management a koncept pracovni schopnosti:
prezentace projektu od vyzkumu k implementaci

v socialnich sluzbach

Josef Nota

Problematika situaci spojenych s COVIDEM-19 v domové

socialnich sluzeb

Obédova pauza



|
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14:00 - 15:30

Auditorium

spravce: Gabriel Knazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/92516815158
Meeting ID: 925 1681 5158

Posterova sekce 2. ¢ast

moderuje Viktorova, L.

Od autorti se o¢ekava 5-minutové piedstaveni prezentovaného
posteru. Poradi prezentace piispévki probéhne dle rozpisu, poster

bude promitat spréavce.

Maria Sulova, Miroslav Popper
Psychosocialne aspekty surogatneho materstva:

Spolocéensky problém alebo riesenie?

Lucia Ptac¢nikova, Laura Filipc¢ikova, Marta Popelkova, Erika
Jurisova

SPMV-11: Specifické spravanie dietata a obavy rodi¢a o
jeho vyvin

Tereza Maryskova, Marek Preiss

Mezigeneraéni rodinna vypravéni

Henrieta Sevéikova, Barbara Lasticova
Moznosti skiimania viacnasobnej stigmatizacie:
pilotné overenie meracich nastrojov prostrednictvom

kognitivnych interview

Josef Kundrat, Apolena Pavli¢kova, Veronika Trochtova, Helena
Beranovi, Denisa Pracharov4, Kristina Thielova, Leona Husakova
Zjistovani vztaha v malé socialni skupiné
prostiednictvim diagnostického software

Vladislav Shestakov

Zkoumani lokus of kontrol a akcentace charakteru u

predstaviteld Satanova teistického radu
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Elisabeta Drimlova
Mozny vliv elektrickych kolobézek na chodce: porovnani

5 zemi

Katarina Millov4, FrantiS§ek Baumgartner
Zivotni cile v zakotvené dospélosti a jejich psychosocialni

souvislosti

Ondrej Gergely, Lucie Skodakova

Prezentace vyzkumného zaméru: Posttelemedicinsky
pacient (a 1ékai) v kontextu diagnoz vybranych
chronickych onemocnéni — psychologické aspekty

Miroslava Galasova
Negative emotions, emotional intelligence, and

conspiracy theory beliefs

Jakub Mihalo, Julia Kanovska Halamovéa
Mediating levels of self-criticism and self-compassion
through a mobile application. A pilot study.

Natalia Ondrejkova, Julia Kanovska Halamova
The relationship of compassion fatigue with compassion
for others, self-compassion and self-criticism among

helping professionals

Viera Curova, Olga Orosov4, Marcela Majdanova
The Unplugged program and social-personality factors of

alcohol use among schoolchildren

Mistnost 1

spravce: Tereza Rumlerova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94189239612
Meeting ID: 941 8923 9612


https://cesnet.zoom.us/j/93623387585

|
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15:30 - 15:45

Workshop

Martin Dolej$

Jak zkonstruovat dotaznik?

(Doporuceno pro studenty a akademiky mimo Katedru
psychologie FF UP.)

Mistnost 2

spravce: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94085450128
Meeting ID: 940 8545 0128

Ustni piispévky

moderuje Komrska, S.

Michal Ceresnik, Miroslava Cere$nikova
Rizikové spravanie a impulzivita dospievajacich vo veku

10 azZ 15 rokov. Vekové a genderové specifika

Katarina Banarova, Michal Cere$nik
Vekové a medzipohlavné rozdiely v produkcii rizikového

spravania u dospievajacich vo veku 15 — 20 rokov

Daniel Lenghart, Michal Ceregnik
Vztah nepodlozenych tvrdeni a mytov o LGBT a
tendencia k diskrimina¢nému konaniu slovenskych

adolescentov vo veku 15 aZ 20 rokov

Prestavka (15 minut)



|
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15:45 - 17:15

Auditorium

spravce: Gabriel Kilazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/92516815158
Meeting ID: 925 1681 5158

Ustni piispévky

moderuje Viktorova, L.

Stanislav Suda
Experimentalni dramatika — volny ¢as a fenomén hry

jako zpusob osobniho poznani

Jan Hynek

Analyza nevhodného chovani uditele — pri¢iny, priklady

a strategie zvladani

Roman Prochézka,Klara Seitlova, Miroslav Charvat, Martin
Dolejs, Michal Schmirler, Patrik Kutilek, Jifi Schneider, Jan
Hejda, Jiti Polansky, Jan Hybl, Jakub Devera, Jakub Dolejsek,
Ales Svoboda

Vliv extrémniho prostiredi a socialni izolace na

kognitivni procesy

Mistnost 1

spravce: Tereza Rumlerova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94189239612
Meeting ID: 941 8923 9612

Ustni piispévky

moderuje Banarova, K.
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Tereza Cahel, Veronika Smahajové
Potreby a zdroje opory déti zarazenych do paliativni

péée a jejich rodicii a sourozenci

Lucie Vrbova
Doporuceni ke vzdélavani jako prostiedek k
zajisténi specialnich vzdélavacich poti‘eb v priabéhu

vzdélavani zaki s PAS z pohledu pracovnika $kolského

poradenského zarizeni

Lucie Hartmannova
Udrzitelné zpusoby cestovani u déti v mladsim skolnim

véku

Mistnost 2

spravce: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/94085450128
Meeting ID: 940 8545 0128

Ustni piispévky

moderuje Svec, J.

Barbora Povazanova, Martin Dolejs, Gabriel Knazek, Katarina
Banarova, Jaroslava Sucha

Etické hodnoty adolescentov v Cesku a na Slovensku pod
vplyvom vzorov z kyberpriestoru a ¢asom, ktory v iom

adolescenti travia

Stépan Komrska, Jaroslava Such4, Helena Pipova
Dlouhodobé sledovani agresivity, depresivity a hrani

digitalnich her u adolescenti béhem pandemie Covid-19

Eli$ka Slesingrova
Predskolnimi pedagogy pozorované zmény
v komunikaci, chovani a verbalnim projevu déti

piedskolniho véku v souvislosti s pandemii Covid-19...



08:00 — 13:00

Registrace téastnikii konference

Eva Aigelova, Join Zoom Meeting
https://cesnet.zoom.us/j/93803773783
Meeting ID: 938 0377 3783

spravce: Gabriel Knazek

odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/96633010033
Meeting ID: 966 3301 0033

Zvana pirednaska
moderuje Viktorov, L.

Tomas Foltynek
Akademicka integrita

spravce: Gabriel Knazek

odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/96633010033
Meeting ID: 966 3301 0033

Ustni prispévky
moderuje Viktorova, L.


https://cesnet.zoom.us/j/95047315103 
https://cesnet.zoom.us/j/95326341852
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Daniel Dostal, Tereza Cubrdova

419

Algoritmus Beiera a Neelyho k ,,morfovani“ fotografii:

ukazka vyuziti ve vyzkumu fyzické atraktivity

Petra HypSovéa, Martin Seitl
Infradervené termovizni snimani a analyza mimiky p¥i

detekci imyslného zkreslovani informaci

Tereza Rumlerovd, Dominika Hoffmannova

Identifikace diivoda netdspésného ukonéeni studia DSP

Mistnost 1

spravce: Tereza Rumlerova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/92228365507
Meeting ID: 922 2836 5507

Ustni piispévky

Moderuje Banarova, K.

Ema Orinakova
Specifika roly otca v rodine s dietatom so zdravotnym

postihnutim

Vaclav Skvaiil, Anna Kucharska, Pavla Presslerova
Vynorujici se otcovstvi - vyvojové aspekty procesu
stavani se otcem

Eva Chuda, Mé4ria Bratska

Suvis osobnostnych charakteristik slovenskych Zien s ich

Zivotnou a partnerskou spokojnostou


https://cesnet.zoom.us/j/99296476351


|

> |
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11:30 — 11:45

11:45— 12:45

Mistnost 2

spravce: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/93142272153
Meeting ID: 931 4227 2153

Ustni piispévky
Moderuje Charvat, M.

Martina Faltov4, Jakub Stanék, Jan Hynek
Vyuziti Dungeon&Dragons ve $kolni psychologii

Gabriel Kniazek, Martin Dolej$, Michal Cere$nik, Barbora
PovaZanovéa
Let’s Play - Efektivita edukaénych videi (pilotna stadia)

Dominik Vora¢, Kamil Kopecky
Priority a perspektivy prufezového tématu Medialni
vychova

Piestavka (15 minut)

Auditorium

spravce: Gabriel Knazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/96633010033
Meeting ID: 966 3301 0033

Ustni piispévky
Moderuje Knazek, G.

Klara Machti, Marie Vondraskova

Moz ¥

Vnitfni fe¢, sebeuvédoméni a izkost
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Simona Hirékovéa
Motivaéné suvislosti dosahovania ciel'ov a

individualnych charakteristik rozhodovania

Mistnost 1

spravce: Tereza Rumlerova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/92228365507
Meeting ID: 922 2836 5507

Ustni prispévky

Moderuje Rumlerova, T.

Blanka Kissova
Zména v nahliZeni na sexualni obtézovani a nasili aneb

»Proc¢ trestat nékoho za chovani, které neni zakazané?“

Nicola Ratl, Josefina Kufova
“Identity in Diversity”: Dynamické procesy promény

narodni identity etnickych minorit v Namibii

Mistnost 2

spravce: Barbora Povazanova
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/93142272153
Meeting ID: 931 4227 2153

Ustni prispévky

Moderuje Povazanova, B.

Tatiana Skapcové
Zmena, ako kldicovy hudobny moment, v kontexte

projektu UP! Uméni pomoci


https://cesnet.zoom.us/j/99296476351

https://cesnet.zoom.us/j/97396127026
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Viktéria Vrablova, Julia Kanovska Halamova
Analyza akénych jednotiek, emécii a hlasovych
jednotiek u vysoko a nizko sebakritickych P'udi pocas

sebakritizovania

12:45 Auditorium

spravce: Gabriel Kilazek
odkaz: https://cesnet.zoom.us/j/96633010033
Meeting ID: 966 3301 0033

Ukonceni konference, vyhlaseni soutéZe o nejlepsi komix

Moderuje Dolejs, M., Viktorova, L.

Organizaé¢ni a programovy vybor si vyhrazuje pravo na pfipadné zmény

v programu. Za nazev prispévku odpovida autor prispévku.


https://cesnet.zoom.us/j/95326341852
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Anotace

Ustni prispévky
(fazeno abecedné)



Age management a koncept pracovni schopnosti:
prezentace projektu od vyzkumu k implementaci
v socialnich sluzbach

Cezary Andrzej Mizial, Ilona Storova2

Katedra psychologie Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci,
Kiizkovského 10, 771 80, Olomouc, CR?

Age Management z.s., Orli 27, 602 00, Brno, CR2

Prispévek je prezentaci projektu, kterého cilem je zavadéni konceptu Age managemen-
tu (AM) do praxe u dvou organizaci pisobicich v socialnich sluzbach. Zakladem pro
vyzkum a implementaci vysledku do praxe pracovnikii a organizaci je pouZiti vstup-
ni analyzy (AM audit) organizaci. Méfeni pracovni schopnosti zaméstnanci s pomo-
ci (WAI 1,0) a nésledné uziti Persondlniho Radaru — (WAI 0,2) s vyhodnocenim. Po
vyzkumu nasleduje nastaveni podminek pro praci projektové skupiny metodou Com-
pany Radar. Identifikace problémovych mist a formulace doporucéeni pro vytvareni
priméteného pracovniho prosttedi (firemni kultura) s ohledem na diverzitu, zdravotni
rizika a zdravé starnuti. Projekt zahrnuje vzdélavaci aktivity pro zaméstnavatele a z4-

vére¢ny audit u dvou organizaci.

Akademicka integrita
Tomés Foltynek

Masarykova univerzita

Akademicka integrita je definovana jako ,soulad s etickymi a profesionalnimi principy
a postupy, a konzistentni systém hodnot, které slouzi jako voditko pro rozhodovani
a jednani pfi vzdélavani a vyzkumu.“ Piesto je akademick integrita mnohdy vnimana
v souvislosti s negativnimi jevy, jako je podvadéni u zkousek, plagiatorstvi nebo fal$o-
vani dat. Univerzity Casto zaujimaji k akademické integrité reaktivni postoj (preven-
ce podvodného jednani), namisto postoje proaktivniho (podpora pozitivnich hodnot

a zvysovani kvality).
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Prezentace se bude vénovat obojimu — nejcastéjsim a nejzavaznéjsim formam podvod-
ného jednéni a naslednym skandalam, ale i pozitivnimu pf¥istupu a budovani kultury
akademické integrity.

Volitelné: V zavéru se budeme vénovat problematice feSeni eticky obtiznych situaci

véetné nékolika praktickych prikladt a diskuse nad nimi.

IGA_FF_2020_002

Algoritmus Beiera a Neelyho k ,,morfovani“ fotografii:
ukazka vyuziti ve vyzkumu fyzické atraktivity

Daniel Dostal, Tereza Cubrdova

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

V psychologickém vyzkumu nachdazi své vyuziti algoritmy k morfovani fotografii. Byt se
s témito postupy setkdvame neziidka, odborna verfejnost s nimi ¢asto neni sezndmena.
Cilem prispévku je stru¢né predstavit algoritmus Beiera a Neelyho (1992), ktery lze
vyuZit k interpolaci dvou nebo vice fotografii a k vytvoreni primérné fotografie. Budou
také prezentovana mozna vylepSeni — vyuziti vah jednotlivych fotografii pfipadné vah
riznych oblasti na rtznych fotografiich. Postup bude demonstrovan na vyzkumném
projektu hledajicim vztah mezi obecnymi osobnostnimi charakteristikami muzi a po-

dobou Zenské tvare, kterou povazuji za atraktivni.

IGA_FF_2020_020.

program
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Analyza akénych jednotiek, emécii a hlasovych
jednotiek u vysoko a nizko sebakritickych l'udi pocas
sebakritizovania

Viktéria Vrablova, Jualia Kanovska Halamova

Ustav aplikovanej psycholbgie FSEV UK

Sebakritika sa vo viacerych vyskumoch spomina ako prediktor psychopatolégie a jej
pretrvavania. V novsich vyskumoch dokonca moéze tento konstrukt savisiet s hor§im
zvladanim pandemickej situacie COVID-19. Cielom nasho vyskumu bolo prispiet k lep-
Sej diagnostike I'udi s vy$Sou a nizZSou mierou sebakritickosti. Preto sme sa zamerali na
nepreskiimané indikatory, akymi st akéné jednotky, emocie a hlasové jednotky. Ziste-
nia poukazujui na vyznamné rozdiely v emoéciach a akénych jednotkach, no v pripade
hlasovych jednotiek sa rozdiely medzi skimanymi skupinami nepreukazali. Odlisnosti

pozorujeme iba v individualnej rovine.

VEGA 1/0075/19

Analyza nevhodného chovani ucitele — piic¢iny, priklady
a strategie zvladani

Jan Hynek

Jihoceska univerzita Pedagogicka fakulta

Problematika nevhodného chovani na skolach je v sou¢asném diskurzu feSena hlavné
na urovni zZakl a Skolnich kolektivii, nevhodné chovani pedagoga je téma, jez je vici
tomu spiSe upozadéno, a i v akademickém vyzkumu mu neni vénovéano tolik pozor-
nosti. Prispévek se proto zabyva analyzou zkusSenosti s nevhodnym chovanim ucitele,
ziskaného pomoci vypovédi 71 pedagogii zakladnich a stiednich skol, ktefi popsali pii-
pady nevhodného chovani ucitele ve svém okoli. Kvalitativni analyza ukazuje na p¥ici-
ny a spoustéce nevhodného chovani, na ptiklady nevhodného chovani a jejich popis, na
strategie zvladani uciteld, ktefi se nevhodné chovaji a také na mozné feseni nevhodné-

ho chovani v internim prostredi skoly.
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Dlouhodobé sledovani agresivity, depresivity a hrani
digitalnich her u adolescentii béhem pandemie Covid-19

Stépan Komrska, Jaroslava Such4, Helena Pipové

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

Vyzkum longitudinalniho typu zaméteny na tfi proménné (agresivita, depresivita, hra-
ni digitalnich her) béhem prvnich dvou vln pandemie COVID-19 v kontextu pfechodu
adolescentti ze zakladni na stfedni Skolu (gymnazium, stiedni $kola s maturitou/bez
maturity). Pro zachyceni rozdilé byla pouzita Skéla agresivity Dolejs, Such4 a Skopal,
Skala depresivity Dolejs, Skopal a Such4 a Dotaznik hrani digitalnich her. V§zkumné
Setfeni bylo realizovano v pribéhu jednoho roku a skladalo se ze tii sbéra dat, které
mezi sebou mély ¢asovy rozestup 6 mésicti. Vybérovy soubor v prvnim sbéru dat tvo-
filo 296 respondentt ve véku 1416 let. Vysledky poskytuji zaklad pro zkoumani vlivu

pandemie a pfechodu ze zakladni na stiredni skolu.

IGA_FF_2021_049

Doporuceni ke vzdélavani jako prostiredek k zajisténi
specialnich vzdélavacich potieb v prubéhu vzdélavani
zaka s PAS z pohledu pracovnika skolského
poradenského zarizeni

Lucie Vrbova

PPP a SPC OK

Prispévek bude zaméfeny na moznosti poskytovani podpory zaktim s poruchou autis-
tického spektra v priibéhu vzdélavani dle platné legislativy. Ptispévek m4 za cil nasti-
nit moznosti pracovnika Skolského poradenského zatizeni pti vytvareni Doporuceni
ke vzdélavani, které reflektuje specialni vzdélavaci potieby téchto zakd. Soucasti bude
jednak struény nahled do nejcastéji vyuzivanych metod vyuky vychézejicich z principt

strukturovaného uceni a aplikované behavioralni analyzy, jednak moznosti naplné
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predmeétu specidlné pedagogické péce, ktery do znacné miry nabizi prostor pro nacvik

dovednosti nezbytnych pro kompenzaci deficitt plynoucich ze zékladni diagnozy PAS.

IGA 2021

Etické hodnoty adolescentov v Cesku a na Slovensku pod
vplyvom vzorov z kyberpriestoru a ¢asom, ktory v nom
adolescenti travia

Barbora Povazanova, Martin Dolej$, Gabriel Kilazek, Katarina Banarova, Jaroslava
Suchéa

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

Prispevok sa zaobera etickymi hodnotami adolescentov v Cesku a na Slovensku. Ci-
elom vyskumu je zistit, ¢i sa adolescenti odliSuja v troch typoch etickych hodnét —
v autondémnych, v spiritudlnych a v spolocenskych hodnotach a ¢i su tieto hodnoty
ovplyvnené vzormi, ktoré m6zu mat online a ¢asom, ktory adolescenti v kyberpriestore
travia. Vyskumu sa zacastnilo cez 1000 respondentov. V prispevku budi prezentované
vysledky z celorepublikovych vyskumov, ktoré vyuzili metédu Ethical Value Assasse-

ment a Dotaznik pouZivania internetu (vybrané premenné).

IGA_FF_2020_002

Experimentalni dramatika — volny ¢as a fenomén hry
jako zptisob osobniho poznani

Stanislav Suda

Teologicka fakulta Jiho¢eské univerzity v Ceskych Budéjovicich

Vyvoj experimentalni vjuky dialogického jednéni, ziicastnéného pozorovani a analyzy
videozdznamd, opakovanych pokusti o pisemné reflexe sledujeme pomoci dlouhodo-
bych ptipadovych studii. Student je podporovan k psani sebereflexi (véetné veskerych

pochybnosti, nejasnosti) a naslednému poskytnuti téchto sebereflexi k diskusi na za-

program



34

klad€ autorského éteni. Tato studie se vénuje vypovédim nékolika absolventti ucitelstvi
a psychologie, kteri reflektuji svoji souc¢asnou praxi na zakladé nékolikaletého studia

Experimentalni dramatiky ve volném c¢ase z pohledu osobnostniho nastaveni.

Experimentalni dramatika — patnactileta pripadova
studie

Stanislav Suda

Teologicka fakulta, Jihodeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich

Vyvoj experimentalni vyuky dialogického jednani, zii¢astnéného pozorovani a analyzy
videoz4dznamd, opakovanych pokusti o pisemné reflexe sledujeme pomoci dlouhodo-
bych pripadovych studii. Student je podporovan k psani sebereflexi (véetné veskerych
pochybnosti, nejasnosti) a naslednému poskytnuti téchto sebereflexi k diskuzi na za-
klad€ autorského ¢teni. Na této konkrétni ptipadové studii je mozno z poskytnutych
sebereflexi sledovat kvalitativni zménu psané sebereflexe po dobu patnacti let. Nejza-
jimavéj$im se jevi objev vlastni dialogi¢nosti, fenoménu hry a pfipusténi experimentu
jako studijniho predpokladu, ktery vede k originélni studijni cesté zavrsené doktor-
skym titulem.

Help-seeking behaviors of university students before
and during the covid-19 pandemic

Jéan Kulan

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach, SR

The COVID-19 pandemic has had a great impact on almost all sectors of society, inclu-
ding higher education. The aim of this review is to analyze the state of knowledge about
the help-seeking behaviors of university students before and during the COVID-19. It
will examine the most frequent forms and discern the factors predicting help-seeking
behaviors according to the Theory of Planned Behavior. The criteria for selecting stu-
dies in the ProQuest, Web of Science and Scopus databases were the following: pub-

lished in or after 2016; scholarly journals; full text available and peer reviewed.
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The obtained results were compared. This review can be helpful for mental health

services and counsellors” programs.

Identifikace diavodu neaspésného ukoncéeni studia DSP
Tereza Rumlerovd,Dominika Hoffmannova

Katedra psychologie FF UP Olomouc

Cisla mluvi jasné, vice neZ polovina doktorandii studium nikdy nedokonéi a ti, kteid
jej dokondi, ¢asto studuji velmi dlouho, primérna doba studia je témér pét a pal roka
(Stiburek, 2017). Divody, které jsou pri¢inou nedokonceni nebo prodluzovani studia
nejsou jasné. Cilem daného projektu je identifikovat situaéni faktory, které ovliviiuji
(ne)aspésné absolvovani DSP studia. V tomto piispévku vam predstavime vysledky
z ohniskovych skupin, ve kterych jsme se zabyvali faktory, které vedou k prodlouzeni/

ukonéeni studia, moznymi intervencemi a kladné hodnocenymi aspekty studia.

IGA_FF_2021_025

“Identity in Diversity”: Dynamické procesy promény
narodni identity etnickych minorit v Namibii

Nicola Ratl, Josefina Kufova

Univerzita Palackého, FF UPOL

Se ziskdnim nez4vislosti prosla Namibie zménou, ktera se projevila nejen v politicko/
ekonomickém sektoru, ale také ve spole¢ensko/socilni oblasti. Tento piispévek se vé-
nuje jednomu z aspektti této zmény, a to dynamice etnické a narodni identity v kontex-
tu narGstu kulturniho turismu v Namibii, zejména tzv. Living Museums. Ta jsou
prezentovana jako nositelé etnicky unikatnich kulturnich znalosti, které se souc¢asné
stavaji komoditou, jak pro lokalni socialni aktéry, tak pro stat. Zaroven vsak zaujimaji
specifické postaveni v narodnim politickém narativu ztélesnéném ve sloganu “Unity in

Diversity”, ktery na jednu stranu oslavuje etnickou rozmanitost a na druhou manifes-
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tuje narodni jednotu. Piispévek pojednava o datech ziskanych ze dvou etnografickych

vyzkumi v Namibii v Sesti Living Museums.

IGA, Mobilita studentt FF UP

Infracervené termovizni snimani a analyza mimiky pri
detekci amyslného zkreslovani informaci

Petra HypSova, Martin Seitl

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

v

kych zmén a behavioralnich projevii bezkontaktnimi metodami. V psychologii prace
se tak mimo jiné otevird prostor pro rozsifeni poznatkl ziskanjych kontaktnimi a in-
vazivnimi metodami. Cilem p¥ispévku je predstavit design a data prvni pilotni studie
uplatiiujici funkéni infracervené termovizni snimani (fITT) a analyzu mimiky prostied-
nictvim software FaceReader pii detekci imyslného zkreslovani informaci. V ptipado-
vych studiich budou predstaveny nase momentalni analyzy tykajici se detekovatelnych
zmeén ve facialni teploté, variabilité tepové frekvence, celkové oblicejové emocni expre-
si apod., k nimz béhem produkee zkreslenych ¢i pravdivych informaci doslo. Pfedsta-

veny budou dalsi planované pilotni designy.

Vznik doktorského studijniho programu pro inovativni vyzkum v psychologii prace
a organizace r.¢.: CZ.02.2.69/0.0/0.0/16_018/0002313

Let’s Play - Efektivita edukac¢nych videi (pilotna stidia)
Gabriel KtiaZek, Martin Dolej$, Michal Cere$nik, Barbora Povazanova

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

Vyskumnym zamerom $tadie je overenie efektivity edukacénych videi vo vzdelavacom
procese. Videa st popularnou formou travenia volného ¢asu u mladistvych. V tejto

stvislosti by videa mohli byt povazované za G¢inna Skolski pomocku. Vyskumy po-
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ukazuja na to, Ze edukacné videad napoméahaji vytvoreniu paméatovej stopy, ale i na
socialny presah, kedy Studenti a $tudentky viac interaguji vdaka videAm zadanym od
pedagoégov/pedagogiciek. Vyskum je zamerany na zisfovanie informaécii o pouZivani
edukaénych videi Studentmi a Studentkami strednych $kol vo veku od 15 do 19 rokov
v CR a SR. Zaujima nas kvalita ich exekutivnych funkcii, motivécia, triedna klima

a prospech respondentov/respondentiek vo vztahu s pouzivanim edukaénych videi.

IGA_FF_2020_005, Let’s Play — Overenie potenciilu eduka¢ného programu s vide-

ami

LGBT+ studujicich ve skolstvi
Irena Smetackova

Katedra psychologie, Univerzita Karlova Praha

Genderova identita a sexuélni orientace je soucasti lidské (i PhD) existence. Pro lidi
vénujici se psychologii je podstatné, aby méli dostate¢né informace a citlivost viéi
LGBT+ osobam, s nimiz pfichdzi do kontaktu. Zkusenosti LGBT+ osob jsou (mitizou
byt) v mnoha ohledech specifické. V prispévku se podrobnéji zamétrime na zkusenosti
tykajici se Skolniho prostiedi. Aktualni ¢eska data ukazuji ambivalentni obraz toleran-

ce i nedostatku respektu.

Motivacné suvislosti dosahovania ciel’ov a individualnych
charakteristik rozhodovania

Simona Hir¢kova

Katedra Psychologie, Filozofick4 Fakulta, Univerzita Pavla Jozefa Safarika

Dany prispevok pojednava o réznych motiva¢nych pristupoch, ktoré sa tykaji dosa-
hovania cielov. Zaobera sa tym, ako sa v psycholégii vyvijal pohl'ad na motivaciu, ale
ststredi sa najméa na aktualne pristupy, medzi ktoré patri Teéria sebadeterminécie a
Teodria regulaéného fokusu. Z pohl'adu motivacie sa prispevok sustredi najma na novsie

trendy vo vyskume, medzi ktoré patri preskimavanie zhody regula¢ného fokusu a typu
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ciela, ¢o sa ukazuje ako efektivny nastroj predikovania GspesSnosti dosiahnutia ciela.
Okrem toho prispevok prinsa aj pohl'ad na vybrané individualne charakteristiky roz-
hodovania a cielové charakteristiky, ktoré sa tiez spajaja s uspe$nostou v dosahovani
ciel’a, pri¢om ich vzdjomné prepojenie s regula¢nym fokusom moze priniest lepsi vhlad

do problematiky dosahovania cielov.

APVV-19-0284: Faktory vyberu a dosahovania dlhodobych cielov u mladych Tudi
v obdobi prechodu do dospelosti

Potireby a zdroje opory déti zarazenych do paliativni péce
a jejich rodica a sourozencu

Tereza Cahel, Veronika Smahajova

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

Prispévek predstavuje disertacni zameér, jenz si klade za cil prozkoumat potieby a zdro-
je opory déti zaélenénych do paliativni péée a jejich rodiét a sourozencii. Uvod je véno-
van obecnému vhledu do paliativni péée v Ceské republice. Zahrnuty budou informace
o jejim vyvoji, stejné tak jako i pfehled vyzkumt vztahujicich se k nasemu tématu.
Druha ¢ast prispévku se soustieduje na metodologicky ramec vyzkumu zaloZeném na
kvalitativnim ptistupu. Vyzkumny soubor bude tvotit minimélné 15 déti zatazenych
do paliativni péce, jejich rodiCe a sourozenci. S participanty budou realizovany polo-
strukturované rozhovory doplnéné dotaznikem FIN (Kristjanson, 1995). Data budou
nésledné analyzovana metodou zakotvené teorie. Hlavnim pfinosem vyzkumu je kom-

plexni a systémové prozkoumani této problematiky.

podana IGA 2022
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Priority a perspektivy priiezového tématu Medialni vy-
chova

Dominik Voré¢, Kamil Kopecky

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

Cilem piispévku je predstavit zdkladni témata prifezového tématu Medidlni vycho-
va na Ceskych Skolach, a to na zakladé analyzy z dostupnych metodik a vzdélavacich
materidlt, které jsou k dispozici online ¢i v tisténé formé. Na zaklad€ této analyzy se
autori také zabyvaji tématy, které nejsou v soucasnych vzdélavacich materidlech na-
vzdory soucasné medialni realité obsazeny, a vytycuji tak mozny smér, jimz se mtze
toto priifezové téma vzhledem k neustalému vyvoji na poli informacnich a digitalnich

technologii ubirat.

IGA

Problematika situaci spojenych s COVIDEM-19 v domové
socialnich sluzeb

Josef Nota

Jihoéesk4 univerzita v Ceskych Budé&jovicich, Teologicka fakulta, Katedra pedagogiky

Zkoumanou problematikou je dopad ndkazy novym typem koronaviru na aktéry domo-
va socialnich sluzeb. P¥ispévek predstavuje zavéry z dvouletého shromazdovani kva-
litativni dat od dvou informantek. Tyto informantky ptisobi na pozici ,.aktiviza¢nich
pracovnic v socialnich sluzbach”. Za zavér je mozné povazovat zjisténi, Ze informantky
hodnoti kvalitativné odlisné pandemické viny, které zasadhly zminény domov. Argu-
mentace informantek se opira o fakt, ze pti druhé viné€ se v domove rozsitila nakaza,
ktera méla tvrdy dopad na Zzivoty klientti i na informantky samotné v osobnim i pra-
covnim Zivoté. Protipandemicka opatfeni proziva dle informantek odli§né skupina
seniorl a skupina klientti s mentalnim postizenim: dtivodem je vysoce individualni

frustrace potieb konkrétnich klientd.
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Predskolnimi pedagogy pozorované zmény

v komunikaci, chovani a verbalnim projevu déti
predskolniho véku v souvislosti s pandemii Covid-19 a ve
vztahu k nazalni respiraci a dal§imu psychickému vyvoji
téchto déti

Eligka Slesingrové

Oddéleni logopedie a studii komunikaéniho procesu, Ustav specialnépedagogickych

studii, Pedagogicka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Prispévek prinasi dilci vyzkumna zjisténi, ktera popisuji, jakych konkrétnich zmén si
pedagogové v riznych mateiskych skolach u predskolnich déti povsimli v souvislosti
s pandemii Covid-19 (vCetné dlisledkd nékterych opatieni, jako napf. povinné noseni
rousek a respiratort) a ve vztahu ke komunikaci (verbalni, neverbalni, apod.), ade-
kvéatni nazalni braniéni respiraci a k dalsimu psychickému vyvoji téchto déti. Piispévek
navazuje na pfedchozi dotaznikova zjisténi v této oblasti a vysledky ukazuji, nakolik
pedagogové v MS ptikladaji moznym diisledkim pandemie vahu, jaké dopady v oblasti
den z nasledkt nezacina (z pohledu ptfedskolnich pedagogi) fixovat nespravny zptisob

respirace.

Rizikové spravanie a impulzivita dospievajacich vo veku
10 az 15 rokov vekova a genderova specifika

Michal Cere$nik?, Miroslava Cere$nikova2
Paneuro6pska vysoka skolal

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre2

V prispevku sa zameriavame na prezentovanie vekovych a medzipohlavnych rozdielov
v rizikovom spravani a impulzivite. Zakladnym teoretickym vychodiskom bola pre nas
préaca Jessora a jeho zistenia o syndréme rizikového spravania v dospievani. Vo vysku-
me sme pouzili metddy VRSA (Vyskyt rizikového spravania adolescentov; Dolejs, Sko-

pal, 2015) a SIDS (Skala impulzivity Dolej$, Skopal; Dolejs, Skopal, 2016). Vyskumny
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stbor pozostaval z 2230 dospievajtcich vo veku 10 az 15 rokov (Mvek = 12,51; SDvek
= 1,48) zastupujucich vSetky regiony Slovenska. Predpokladali sme, Ze vek a pohlavie
budi faktory, ktoré maja vztah k produkcii rizikového spravania a impulzivite. Overo-

vanie Statistickych hypotéz preukazalo tieto rozdiely.

SarcasticTrolling and Its Associations with Dark Triad
and Aggression

Elif Manuoglu, Bengi Oner-Ozkan

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

The aim of the current study is twofold. First, the present study develops a new scale
measuring sarcastic trolling, and investigates the reliability and validity of the new sca-
le. Second, the present study explores the associations among between new scale, dark
triad, and overt and relational aggression. Before the main data collection, qualitative
interviews were performed with self-confessed trolls (8 females, 9 males). Eight items
measuring sarcasm in trolling were written. After the qualitative interviews, 809 uni-
versity students participated in the main study and completed an online questionnaire.
Findings suggested that the sarcastic trolling scale is valid and reliable. Analyses sho-
wed there were significant associations among sarcastic trolling and dark personality

traits.

Savis osobnostnych charakteristik slovenskych Zien s ich
zivotnou a partnerskou spokojnostou

Eva Chud4, Méria Bratska

Katedra psycholégie Filozofickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave,
Slovenska republika

Cielom préce bolo zistit vztah medzi osobnostnymi charakteristikami sebahodnota,
sebaticta, sebasucit, sebaodpustenie, odpustenie a vda¢nost a spokojnostou v zivote
a partnerskom vztahu u Zien v SR. Teoretickym vychodiskom bol Seligmanov model

subjektivneho well-beingu PERMA. Zber dat bol realizovany on-line prilezZitostnym
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vyberom, vyskumu sa zicastnilo 615 Zien vo veku od 18 do 83 rokov, M = 32.8, SD =
14.4. Pouzili sme dotazniky WHO 5, SWLS, EMS, RSES, Dotaznik sebatcty, SCS SF,
HFS a GQ 6. VSetky skimané charakteristiky preukazali pozitivnu korelaciu so spo-
kojnostou v Zivote a partnerskom vztahu, pri¢om najsilnejsie korelovali sebahodnota,
sebaticta a vd'aénost s aktualne preZivanou spokojnostou, so vSeobecnou spokojnostou

so zivotom a so spokojnostou v partnerskom vztahu.

Specifika roly otca v rodine s dietatom so zdravotnym
postihnutim

Ema Orinakova

Institat psychologie, FF PU

Narodenie dietata so zdravotnym postihnutim so sebou prinasa nové vyzvy, ktorym
musi rodina celif a vyzaduje si zmeny v jej doterajSom fungovani. To, akym spésobom
sa s postihnutim dietata vyrovna otec, ako sa zapéaja do vychovy a participuje v ramci
rodiny, mé zasadny vplyv na fungovanie a integritu rodiny ako celku. Cielom prispevku
je poskytnut teoreticky prehl'ad o doteraz méalo preskiimanej problematike roli a funk-
cii otca v rodine s hendikepovanym dietatom, identifikovat kIa¢ové oblasti, v ktorych
sa otec zapaja a popisat, v ¢om je rola otca s hendikepovanym dietafom Specificka.

V zavere budt uvedené odportaéania pre budici vyskum.

Tento prispevok bol vytvoreny v ramci doktorandského $tidia autorky na Institate
psycholégie, FF PU v Presove s podporou projektu VEGA: 1/0719/20 Rola otca v soci-

alnom, kognitivnom a emocionalnom vyvine dietata v sic¢asnej spolo¢nosti
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Udrzitelné zpuasoby cestovani u déti v mladsim skolnim
véku

Lucie Hartmannova

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

V poslednich desetiletich dochazi k nartstu rodic¢i, ktefi dopravuji své déti do skoly au-
tem, coz zvySuje riziko, kviili vy$$imu poctu automobili v okoli $kol. Nezname vSechny
vyznamné faktory, které souvisi s tim, jestli déti v mladsim skolnim véku pii svych
cestach do a ze zakladnich skol vyuzivaji udrzitelné mody dopravy nebo ne. Piispévek
prinési prehled relevantnich teoretickych modeld a popis smiSeného designu vyzkumu,
jenz lze vyuZit pro zkoumani détskych cest do Skoly a zpét s ohledem na rodic¢ovskou
volbu. V kvalitativni ¢asti vyzkumu realizujeme rozhovory s rodinami (cca 20) a ohnis-
kové skupiny s détmi (6—11 let). V kvantitativni ¢asti budou konstruovany dvé verze
dotazniku ,Hodnoceni zptisobti mobility do $koly a zpét* pro déti i rodi¢e a administro-

vany vétsimu poctu rodin (cca 200).

Vekové a medzipohlavné rozdiely v produkecii rizikového
spravania u dospievajiacich vo veku 15 — 20 rokov

Katarina Banarova, Michal Cere$nik

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

V prispevku prezentujeme vysledky vyskumu zameraného na zistenie vekovych a me-
dzipohlavnych rozdielov v produkeii rizikového spravania v dospievani. Vyskumnymi
nastrojmi boli dotazniky: Vyskyt rizikového spravania v adolescentnom veku (Ceres-
nik, 2013) a Skéla rizikového spravania $tudenta/$tudentky (Cere$nik, 2016). Vybrané
dotazniky ndim umoziuju ziskat informacie o prevalencii 10 oblasti rizikového sprava-
nia v adolescentom veku. Vyskumnu vzorku tvorilo 505 slovenskych $tudentov/stu-
dentiek vysSieho sekundarneho vzdelavania vo veku 15 — 19/20 rokov. Vysledky na-
znacujt signifikantné rozdiely v niektorych prejavoch rizikového spravania v kontexte

veku a pohlavia dospievajtcich.
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,Prispevok vznikol za odpory MSMT CR udeleny UP v Olomouci (IGA_FF_2020_004).“
Piliere zivota. Prosociélnost a sebaregulécia v kontexte rizikového spravania v dospie-
vani. IGA_FF_2020_004)

Vliv extrémniho prostiedi a socialni izolace na
kognitivni procesy

Roman Prochazkal, Klara Seitloval, Miroslav Charvat!, Martin Dolej§1, Michal
Schmirler2, Patrik Kutilek?2, Jifi Schneider3, Jan Hejda2, Jifi Polansky2, Jan Hybl2,
Jakub Devera2, Jakub Dolejsek3, Ales Svoboda3

Katedra psychologie, FF UPOL?!
CvuUT2

1st Cloud Republic a.s.3

Extrémni prostiedi predstavuje zivotni podminky, které jsou zodpovédné za naruse-
ni integrity organismu vedouci k fyziologickym zméndm a ke zménam v oblasti psy-
chickych procesti. Vyzkumy jsou realizoviny jak v samotném p¥irodnim prostiedi, tak
v integrovaném prostiedi pro spolupraci (ICE). Mezi autoritativni studii, které se za-
méfovaly na vyzkum dopadu extrémniho prostfedi a vlivu socialni izolace, sociélni dy-
namiky malé skupiny na kognitivni a emocialni funkce lze odkazat na napt. MARS300,
HERA, NEEMO. Z téchto studii byly zjistény dopady na oblasti kognitivnich funkei
jako jsou zpracovani informaci, pracovni pamét, rozhodovani a feSeni problémi, po-
zornost. I pfes tyto vysledky jsou otazky vztahti mezi kognitivnimi, emocionalnimi pro-

cesy v téchto prostiedich nevyjasnéné.

TACR ETA TL05000228
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Vnitrni rec¢, sebeuvédoméni a azkost
Klara Machui, Marie Vondraskova

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

Predkladany prispévek se zabyva vzajemnymi souvislostmi mezi vnitfni feci, sebeu-
védoménim a Gzkosti. Cilem vyzkumu bylo zmapovat vztahy mezi témito fenomény
a nasledné zjistit, zdali je mozné na zakladé typu vnitini feci a typu sebeuvédomeéni
predikovat tendenci ¢lovéka k tzkostnému prozivani. Vyzkum byl provadén pomoci
dotaznikového Setieni, ve kterém byly vyuZity tii metody: The Self-Talk Scale (STS),
revidovana The Self-Consciousness Scale (SCS) a State-Trait Anxiety Inventory (STAI).
Vyzkumny soubor tvofilo 493 respondentd. Korelac¢ni analyza poukizala na signifi-
kantni korelace mezi jednotlivymi subskalami STS a tzkostnosti a také SCS a tzkost-

nosti. Vysledky linearni regrese prokazaly, Ze na zakladé typu vnitini feci a sebeuvédo-

méni lze u naseho souboru predikovat tzkostnost.

Vynorujici se otcovstvi - vyvojové aspekty procesu
stavani se otcem

Vaclav Skvatil, Anna Kucharské,Pavla Presslerova

Katedra psychologie, Pedagogicka fakulta, UK

Autor prednasky si klade za cil predstavit planovany dizertaéni projekt zamérujici se
na téma otcovstvi a otcovské identity, které ve vyvojové psychologii patii spise k okra-
jovym tématim. Navrhovany kvalitativni v§zkum usiluje o porozuméni jedineénym
zku$enostem otctl v obdobi od narozeni prvniho ditéte do 18 mésici jeho véku. Cilem
je prozkoumat, jak muzi dané obdobi vnimaji a prozivaji, k jakym proménam u nich
dochazi a jak4 témata se v souvislosti s procesem stavani se otcem vynoruji. Sbér dat
bude realizovan prostfednictvim tfi polostrukturovanych rozhovort s kazdym ucast-
nikem v prtibéhu jednoho roku a formou pravidelného zaznamenavani Géastnikit do

strukturovanych denikd.

Podéana Zadost GAUK
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Vyuziti Dungeons & Dragons ve skolni psychologii
Martina Faltova, Jakub Stanék

Jihocesk4 univerzita

Cilem toho prispévku je piredstavit moznost vyuZiti roleplayovych her v novém dosud
nevyuzivaném méritku jako metodu pro zacleniovani vyloucenych déti ze skolniho ko-
lektivu. Konkrétné jde o vyuziti popularni fantasy RPG Dungeons and Dragons, kter4
je zaloZena na lidské predstavivosti. Drac¢i doupé€, rolové hry a jejich obecné principy
jsou jiz delsi dobu hojné vyuzivany v psychologii i pedagogice. Dosud se ale rolové hry
vyuzivaly jako jednorazova aktivita. Tento prispévek predlozi moznost jejich vyuziti

jako metody dlouhodobé prace s ditétem pro jeho zacélenéni do skolni tridy.

Vztah nepodlozenych tvrdeni a mytov o LGBT a
tendencia k diskriminaénému konaniu slovenskych
adolescentov vo veku 15 az 20 rokov

Daniel Lenghart, Michal Ceresnik

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

Prispevok analyzuje vztah nepodlozenych tvrdeni a mytov o LGBT a diskriminacnej
tendencie dospievajacich. Vychddzame z predpokladu, Ze viera v nepodloZené tvrdenia
a myty o LGBT pdsobi na rozvoj tendencie k diskrimina¢nému konaniu voéi LGBT
Tud'om. Vo vyskume bola vyuZzita dotaznikova metéda Homonegativneho, Binegativne-
ho a Transnegativneho spravania (Lenghart, 2019), ktora je slovenskou modifikaciou
dotaznika HS (The Homophobia Scale; Wright, Adams, & Bernat, 1999); a metoda Ské-
la nepodloZenych tvrdeni a mytov o LGBT (Lenghart, 2019). Vyskumn vzorku tvorilo
209 slovenskych adolescentov vo veku 15-20 rokov. Ich priemerny vek bol 18,17 roka
(SD = 1,57). Na zaklade vysledkov podporujeme predpoklad, Ze medzi nepodlozenymi

tvrdenia a mytmi o LGBT a tendenciou k diskriminacii existuje vztah.

Prispevokvznikol zapodpory MSMT CRudeleny UPvOlomouci (IGA_FF_2020_004).
Piliere zivota. Prosocialnost a sebareguldcia v kontexte rizikového spravania v dospie-

vani. IGA_FF_2020_004)
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Zména v nahliZeni na sexualni obtéZovani a nasili aneb
»Proc trestat nékoho za chovani, které neni zakazané?«

Blanka Kissovéa

Univerzita Palackého v Olomouci

Sexualni nésili ¢i obtéZovani je nyni znacné akcentovanou problematikou. Studenti
a studentky $kol, zaméstnanci a zaméstnankyné nejriznéjsich organizaci, Zeny se zku-
Senosti se sexudlnim nésilim ¢i obtéZovanim volaji po zméné zavaznych pravidel (téch
zakonnych i téch nepsanych, moralnich), vytvareni bezpecného prostredi. Zaroven se
rozSifuje pojeti toho, co je sexudlnim nasilim ¢i znasilnénim. Ve mnoha ptipadech je
problematika zardmovana jako genderovy problém vychézejici z nerovnosti muzti a Zen
obecné. Upozadovana je tak mocenska dynamika dopliujici, ale také presahujici gen-
derové ramce. Tyto struktury se piitom navzajem piekryvaji, podporuji. Zeny, které
maji zkuSenost se sexualnim nésilim ¢i obtéZovanim tak neziidka ¢eli nepochopeni ¢i

odmitnuti ze strany mnoha aktéra.

Zmena, ako kI'i¢covy hudobny moment, v kontexte
projektu UP! Uméni pomoci

Tatiana Skapcové

Univerzita Palackého v Olomouci, Katedra hudebni vychovy

Zmena, podporend hudobne - receptivnymi metédami a rozhovorom, je klIai¢ovym
faktorom v aplikovani hudby socialnym pracovnickam, na ktoré je kladeny vysoky pra-
covny déraz, ¢i uz z hladiska pandémie covid — 19, alebo z kontextu vykonévanej préace.
V ramci projektu UP! Uméni pomoci je na redukeiu pracovného vycerpania pouzivana,
klasicka reprodukovana hudba a Zivéd inStrumentéalna hudba. Dialdg, relaxacia, ima-
ginicia a verbalizovanie tzv. ,kI'i¢ovych slov* , st popri kresbe, vyslednymi zdmermi
projektu. Prispevok chce prispiet ku diskusii otazkami: Do akej miery je mozna pod-
pora jedinca hudobne — receptivnymi metédami, v eliminacii pracovného vycéerpania?
Akym spO6sobom sa v socialnych pracovni¢kach podporila/negovala zmena, po¢tivanim
konkrétnej hudby?

IGA grant 2021
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Zvést o nadéji Na lepsi zivot
Ale$ Neusar

Katedra psychologie, Filozofick4 fakulta, Ostravska univerzita

Casto slychavame, 7e se lidé moc neméni. A tim padem jim neni pomoci. Dokonce
i psychoterapie se az prekvapivé Casto nedaii a lidem se po ni neulevi, nebo nedojde
k néjaké vyraznéjsi dlouhodobé zméné k lepsimu. Nevyhrabeme se z alkoholu, tizkosti,
toxickych vztahti, nenaucime se lépe zit.

Pfesto je, véfim, zména mozna. A dokladaji to piibéhy mnoha lidi, kterym malokdo
véril a zasadni zména k lepsimu se jim presto podafrila.

Otézkou je, zda se zména k lepsimu da néjak podpotit? MiiZzeme sami sobé ¢i druhym,
at uz z pozice profesionéla ¢i kamarada nebo partnera néjak pomoci?

Nic samoziejmé nefunguje stoprocentné, ale existuje mnoho moznosti (strategii, pro-
cestl a nastrojti), jak mizeme o néco zvysit pravdépodobnost, Ze se zména k lepsimu

podaii nejen provést, ale i udrzet. Nadéje umira posledni.

48 program
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Anotace

Workshopy
(fazeno abecedné)
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Jak zkonstruovat dotaznik?
Martin Dolej$

Katedra psychologie, FF UP, Olomouc

Workshop se zamé¥{ na tvorbu dotazniki a testti. Posluchaci se sezndmi se zdsadami a
doporuéenimi pro tvorbu dotazniki (zejména dotaznika vlastni konstrukee), tj. se zpi-
sobem kladeni otazek vzhledem k cilovym populacim, s konkrétnimi ukazkami pouziti
riznych typl otizek a $kal, s moznostmi a omezenimi pouziti internetového Setteni, s
formulaci privodniho testu. DileZitym tématem bude také design a forméalni stranka
dotaznikt a ukazka prvkd, které by mély byt vzdy soucasti kazdého nastroje. V ramci
odborného workshopu budou i praktické tkoly a aktivity, které umozni Gcéastnikim
pochopit a uvédomit si nastrahy pii tvorbé nastroje urceného k ziskavani dat pro vy-
zkumné acely. Posluchac¢i budou mit mozZznost nahlédnout do jiz vytvofenych dotaz-
nikd, budou moc srovnat prvni verzi dotazniki s verzi, ktera je pripravené k ostrému

testovani. Polozky, odpovédi, design a obsah dotazniku.

Grantova podpora: IGA_FF_2020_002 - Hodnotovy systém stacasnych ¢eskych a slo-

venskych adolescentov pod vplyvom internetu
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Anotace

Prezentace posteru
(fazeno abecedné)



Akceptacia zmeny a stratégie zvladania zataze
u adolescentov

Miriama Hudakov4, Marek Olach

Ustav aplikovanej psycholdgie, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva, Univerzita

Konstantina Filozofa v Nitre

Cielom s$tadie bolo skimat rozdiely v akceptécii zmeny u predstavitel'ov troch réznych
povolani. Dal§im cielom bolo zistif vztah konceptu akceptacie zmeny s naroénostou
zvladdania zmien stvisiacich s pandemickou situdciou COVID-19. Vzorku tvorilo 101
participantov (52 muZov a 49 Zien) s povolanim kuchar (n=35), pravnik (n=34) a herec
(n=32). Priemerny vek participantov bol M=42,5 (SD=10,68). Pouzili sme dotaznik
Acceptance of change scale a otazky zamerané na zvladanie zmien stvisiacich s pande-
mickou situaciou. Zistili sme, Ze skimané povolania sa li§ia v dvoch aspektoch akcepta-
cie zmeny (predispozicia k zmene, pozitivna reakcia na zmenu). V stadii diskutujeme
zistené rozdiely medzi povolaniami a vztahy akceptécie zmeny s naro¢nostou zvladania

zmien savisiacich s pandemickou situaciou.

UGA IX/3/2021: Akceptacia zmeny, proaktivne zvladanie a faktory z oblasti kariéry

a kariérového rozhodovania

Akceptacia zmeny u predstavitel'ov roznych povolani
Katarina Barasové, Daniela Kozmonova

Ustav aplikovanej psycholdgie, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva,Univerzita

Konstantina Filzofa v Nitre

Cielom predkladanej Stadie je analyza vztahov akceptécie zmeny a stratégii zvladania
zataze. Vyskumny stibor pozostaval zo 108 respondentov 45 muzZov a 63 Zien vo veku
16-22 rokov. V ramci vyskumu sme sktimali vztah akceptacie zmeny a stratégii zvlada-
nia zataze podla Cervera (1997). Boli pouzité meracie nastroje Acceptance of Change
Scale (Di Fabio, Gori, 2016) a Brief COPE (Carver, 1997). Vysledky preukazali Statis-

ticky vyznamné vztahy najma v ramci stratégii zameranych na emdcie a na problém.
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V ramci skupiny dysfunkénych stratégii sa preukazal Stratisticky vyznamny vztah len
so stratégiou — odangazované spravanie, a naopak u niektorych dysfunkénych straté-
gii bol na zéklade nasich vysledkov preukazany pozitivny vztah s akceptaciou zmeny.

UGA IX/1/2021Analyza metakognitivnych faktorov, aspektov savisiacich s Groviiou

sebapoznania a rozhodovania v oblasti kariérového poradenstva

Intersexualne rozdiely v aspesnosti v studiu
Lucia Siitto

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogickej
a Skolskej psychologie

Prispevok sa zameriava na vyvratenie mienky o intersexuédlnych rozdieloch v ram-
ci stadia na strednej Skole. Zameriavame sa na potlacenie preferencie chlapcov ver-
zus dievcat na preferovanych predmetoch v rdmei povinného vzdeldvania na stred-
nych skolach. Mytus o lepsich vzdelavacich vysledkov chlapcov v matematike a dievcat

v materinskom jazyku vyvraciame zahrani¢nymi relevantnymi vyskumami.

UGA-V/10/2021 Interpohlavné rozdiely v sebati¢innosti a Skolskej tispesnosti ziakov

gymnazii

Kompetenéné modely ucitel’a v medzindrodnom meradle
Lucia Siitt6, Lucia Rapsov4, Katarina Szijjartbova

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Pedagogicka fakulta, Katedra pedagogicke;j

a Skolskej psychologie

Prispevok pontika prehlad réznych kompetenénych modelov uéitelov v réznych
krajinach celého sveta. Vychodiskom prispevku je nami navrhnuty kompetenény model
ucitel'a, ktory vychadza zo zadefinovania si cielovej skupiny ucitel'ov, jeho postavenia,

$pecifik jeho prace a rozmanitych pracovnych ¢innosti.

program




UGA-V/10/2021 Interpohlavné rozdiely v sebatéinnosti a Skolskej Gspesnosti ziakov

gymnazii

Mediating levels of self-criticism and self-compassion
through a mobile application. A pilot study

Jakub Mihalo, Julia Kanovska Halamova

Ustav aplikovanej psycholégie FSEV UK

Self-compassion interventions delivered face-to-face showed positive and significant
results in increasing happiness and reduction in self-criticism, shame, stress, anxie-
ty, and symptoms of depression and others. Mental health applications solve this issue
with low cost, constant availability, high comfort, anonymity, and scalability to a wide
population. The present study investigated the effect of a short-term online version
of the EFT-SCP intervention on the level of self-criticism and self-compassion delive-
red through a mobile application. The results showed a significant increase in the le-
vel of self-compassion. The levels of self-criticism and assertivity were not decreased.
To conclude, the EFT-SCP intervention could be administered in a mobile app format

to increase self-compassion

VEGA 1/0075/19

Mezigeneracni rodinna vypravéni
Tereza Maryskova, Marek Preiss

Katedra psychologie PedF UK

Tématem konferenéniho prispévku jsou mezigeneraéni rodinné vypravéni. Ve své pra-
ci vychazim z Ekologického modelu rodinnych vypravéni (autoii R.Fivush a K.Nelson),
ktery mezigeneracni rodinna vypravéni definuje jako p¥ibéhy, ptijejichz vypravéni sdi-

li rodice a prarodice s détmi ¢i vnoucaty vlastni zkuSenosti a zazitky z doby détstvi,
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dospivani a mladé dospélosti. Cilem mého disertacniho projektu je vytvorit dotazni-
kovou metodu, ktera by pomohla uréovat Groveri znalosti mezigenera¢nich rodinnych
vypravéni u dospélych jedinct. Obdobny néstroj zaméfeny na dospivajici jedince jiz
existuje v USA pod ndzvem ,, Do you know scale” (autoii M. Duke a R. Fivush). V ramci
svého prispévku bych rada predstavila koncept mezigeneraénich rodinnych vypravéni

a dosavadni postup prace na piipravé dotazniku.

SVV260052/220

Moznosti skiimania viacnasobnej stigmatizacie:
pilotné overenie meracich nastrojov prostrednictvom
kognitivnych interview

Henrieta Sevéikova, Barbara Lasticova

Ustav vyskumu soci4lnej komunikécie SAV

V prispevku sa zameriavame na pilotné overenie meracich néstrojov v ramci vysku-
mu zameraného na viacnisobnu sociilnu kategoriziciu a stigmatizaciu znevyhodne-
nych skupin na Slovensku. Prostrednictvom kognitivnych interview sme kvalitativne
overovali upravent verziu BIAS Map, znenie otdzok na prosociilne spravanie, kon-
takt a vignety opisujice minoritného rovesnika. Kognitivnych interview sa zGéastni-
lo 25 participantov (14 - 18 rokov). V prispevku diskutujeme tazkosti a navrhy na zme-
ny, ktoré Gcastnici mali. Vysledky naznacujt, Ze Gcastnici chapu predlozené polozky
a otazky tak, ako ich zamy§lame. Ugastnici sa zhodli na tom, &o otazky znamenajii a na
¢o sa ich pytame. Po hlbSom dopytovani sme dostali od respondentov navrhy na zme-

ny, tie s tieZ prezentované a diskutované v tomto prispevku.

VEGA 2/0102/22; Grant programme for SAS PhD students APPo277
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Mozny vliv elektrickych kolobéZek na chodce: porovnani
5 zemi

Elisabeta Drimlova

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

Elektrické kolobézky (e-kolobézky) se staly v kratké dobé oblibenym dopravni pro-
stiedkem pro jejich flexibilitu a rychlost ve méstech po celém svété. Vyzkum se zameé-
fuje na dopravni bezpecnost (vyskyt nehod s e-kolobézkami), sdileni spole¢ného pro-
storu (parkovani e-kolobé€z€k) a na vybér dopravniho mdédu (mode shift). Tento vy-

vvvvv

%

lobé%¢k na chiizi. Porovnavame vysledky dotazniku z Australie, Belgie, Ceské republi-
ky, Norska a Svédska. Jednim ze zji$téni je, Ze chodci ve vét$iné zminénych zemi vni-
borné literatury i vysledky tohoto vyzkumu ukazuji, Ze jizda na e-kolobézce nejcasté-

ji nahrazuje chizi.

Negative emotions, emotional intelligence, and
conspiracy theory beliefs

Miroslava Galasova

Centrum spolo¢enskych a psychologickych vied SAV, Ustav experimentalnej
psychologie

Current research suggests negative emotions associate with conspiracy theory beliefs
(CTB). However, emotional intelligence (EI), as a capacity to recognize and regulate
our own emotions and emotions of others, could moderate the relationship between
CTB and negative emotions. Therefore, I conducted a moderation analysis, in which
I examined a role of EI in the relationship between negative emotions and CTB (N =
254, Mage = 45.5). The results showed that negative emotions significantly predicted
CTB. Specifically, stronger negative emotions associated with higher belief in conspira-
cy theories. EI, however, did not significantly moderate the relationship. Nevertheless,
further investigation of the role of EI and its factors in the relationship between emo-

tions and CTB is vital.

program



Education, Science, Research and Sport of the Slovak Republic as part of the project

VEGA 2/0053/21: "Examining unfounded beliefs about controversial social issues”

Poruchy ucenia a pozornosti u vysokoskolakov: analyza
prevalencie a symptomatologie

Lenka Sokolovéa, Miroslava LemeSova

Univerzita Komenského v Bratislave

Poruchy ucenia a pozornosti patria na Slovensku k najcastejsim pri¢inam integracie
Ziakov so Specifickymi vychovno-vzdeladvacimi potrebami na z&kladnych a strednych
Skolach. Komplexny obraz o tom, ako tito Ziaci pokrac¢uja v $tdiu na tercidrnom stup-
ni vzdelavania, a ako sa symptémy portich ucenia a pozornosti manifestuja vo vysoko-
Skolskom prostredi, vSak doposial chyba. Cielom prehl'adového prispevku je identifi-
kovat a analyzovat domace a zahrani¢né Studie, ktoré sa zaoberajt problematikou pre-
valencie a symptomatolégie porach ucenia a pozornosti u vysokoskoldkov. Z vysledkov
vyplyva, Ze sebahodnotenie symptoémov tychto porich je vo vzorkach vysokoskolakov
z viacerych krajin vyrazne vysSie ako prevalencia diagnostikovanych porich, pricom

tento trend je vyrazny najma v pripade porich pozornosti.

VEGA 1/0119/21 Poruchy ucenia a pozornosti u Studentov a studentiek v terciarnom

vzdelavani: Prevalencia, symptomatoldgia, copingové a uc¢ebné stratégie

Prezentace vyzkumného zaméru: Posttelemedicinsky
pacient (a 1ékat) v kontextu diagnéz vybranych
chronickych onemocnéni — psychologické aspekty

Ondrej Gergely, Lucie Skodakova

Katedra psychologie, FF UP, Olomouc

Telemedicina ma potencial zlepsit zdravotni péci, kvalitu Zivota a prognézu pacien-
td s chronickym onemocnénim. V nasem projektu se zaméfime na vyzkum vybra-

nych psychologickych aspektti, které s telemedicinou tzce souvisi, a miizou mit vliv

program



58

na uspésnost telemedicinskych programi. Jedna se konkrétné o adherenci, postoje
k technologiim, vniméani zatéze, a dopad ukonceni telemedicinské podpory na chronic-

ky nemocné pacienty.

Pristup k sexualité ve sportu a Skolni télesné vychoveé
Petr Krol, Zbyné&k Svozil, Dana Stérbové

Katedra spolecenskych véd v kinantropologii, Fakulta télesné kultury UP v Olomouci

Autori predstavuji vyzkumny projekt, ktery vychazi z poznatka prednich zahraniénich
odborniki v oblasti sexuality nejen v télesné vychové a sportu. Cilem projektu je vy-
tvotit metodické doporucdeni obohacujici jiz publikované materialy v oboru psycholo-
gie sportu, pedagogiky sportu i kinantropologie. Kvalitativni data o p¥istupu k sexualité
ve $kolni télesné vychove a sportu byla ziskana prostfednictvim polostrukturovanych
rozhovort s uciteli TV a sportovnimi trenéry. Kvantitativni data vychazeji z administ-
race Dotazniku pfistupu k sexualité ve sportu a télesné vychové DOPS-S/TV (Svozil,
Stérbova & Krol, 2021), kterj mapuje nazory na p¥istup k sexualité u trenérii/sportov-
cli v oblasti sportovniho tréninku. V paralelni verzi je sestaven pro uditele télesné vy-
chovy a zaky/studenty.

Psychometrické vlastnosti UCLA Skaly osamelosti ULS-6
na populacii studentov

Robert Tomsik

Vyskumny ustav detskej psychologie a patopsychologie

Cielom s$tudie je overenie psychometrickych vlastnosti a faktorovej Struktary UCLA
Skaly osa melosti ULS-6. Skéla bola administrovana stredogkolskym (n = 256) a vy-
sokoskolskym $tudentom (n = 544) vo veku od 15 do 27 rokov. Z celkového poctu re-
spondentov bolo n = 596 (74.5%) Zien. Bola realizovana konfirmacné faktorova ana-
Iyza CFA, metédou DWLS, s posudzovanim indexov CFI a TLI. Spolahlivost nastro-

ja bola overena pomocou koeficientov Cronbachova a a McDonaldova w. Na zaklade
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Statistickych analyz bolo zistené, Ze data primerane opisuji model, a vysledky podpori-
li jednofaktorova struktiru slovenskej verzie nastroja, CFA 2 (9) = 38,809; p < 0,001;
RMSEA = 0,064. Reliabilita nastroja bola vysoka, a dotaznik ULS-6 vykazoval hodno-
ty a = 0,791 resp. ® = 0,795.

Vyskum bol realizovany v ramci narodného projektu NFP312011APV4 — Aktualizacia
systému usmerniovania a rozvoja dalsich zloziek v systéme poradenstva a prevencie.
Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurépskeho socidlneho fondu a Eurépskeho

fondu regionalneho rozvoja v ramci Opera¢ného programu Ludské zdroje.

Psychosocialne aspekty surogatneho materstva:
Spolocensky problém alebo riesenie?

Maria Sulova, Miroslav Popper

Ustav vyskumu socislnej komunikacie, Slovensk4 Akadémia vied

Surogatne materstvo predstavuje jednu z najkontroverznejsich tém v oblasti Tudskej
reprodukcie. Vzhladom na legislativnu nesimernost naprie¢ krajinami ¢elime nedo-
statku odbornych zdrojov a vedeckych stadii, ktoré by mapovali surogatne materstvo
zo psychologického hl'adiska. Nas prispevok sumarizuje Specifické aspekty surogatne-
ho materstva, ako vztahova vazbu medzi surogatnou matkou a dietatom, skdsenosti,
motivacie, ale aj osobnostné ¢rty surogatnych matiek. Hoci sa postoje spolo¢nosti voci
surogatnemu materstvu postupne menia, verejnost vnima spravanie surogatnych ma-
tiek v rozpore s podstatou materstva. So surogatnym materstvom sa spaja viacero spo-
locenskych obév, pricom sa do popredia dostavaji najma potencialne psychologické

konzekvencie.

VEGA 2/0035/21
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Sledovani emo¢ni inteligence u uditelt
Sona Lemrov4, Simona Dobesova Cakirpaloglu, Denisa Jure¢kova

Katedra psychologie, Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého, Zizkovo nimésti 5,
77900, Olomouc

Cilem Setfeni bylo zmapovani miry emoén{ inteligence u souboru dnes$nich uditeld.
Diléimi cili bylo zjistit, zdali existuje rozdil ve skore emocni inteligence mezi muzi a Ze-
nami a zaroven zjistit zda emocni inteligence souvisi s vékem a délkou pracovni zku-
Senosti. Vyzkumny soubor tvorilo 440 uéitelti zdkladnich a stfednich $kol, z toho 152
muzi (pramérny vék 44,9) a 288 Zen (prumeérny vek 45, 17). Sbér dat probihal v obdo-
bi pielomu roku 2020 a 2021. Dotaznik byl z divodu epidemiologické situace rozesi-
1an pouze elektronicky. Pro zjisténi skore emocéni inteligence bylo vyuzito ¢eského pie-
Kkladu Skaly emo¢ni inteligence SEIS. Vysledky Setieni poukazuji na to, Ze existuje vy-
znamny rozdil mezi primérnou hodnotou muzi a Zen v dotazniku SEIS ve prospéch
Zen. Vypocet korelaéniho koeficientu neprokazal vyznamnou souvislost mezi mirou
emocni inteligence a vékem, ani délkou praxe. Tento vysledek byl shledan jak v ramci

celého souboru, tak pro soubor muzi i zen.

SPMV-11: Specifické spravanie dietata a obavy rodi¢a
o jeho vyvin

Lucia Ptac¢nikova, Laura Filip¢ikova, Marta Popelkova, Erika JuriSova

Katedra psychologickych vied, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva, UKF v Nitre

Prispevok sa zameriava na preskiimanie vztahov prejavov $pecifického spravania die-
tata s rodi¢ovskymi obavami o vyvin diefata. Cielom je tieZ presktimat potenciilne ve-
kové a medzipohlavné rozdiely deti v danych ukazovatel'och. Vyskumné vzorka pozost-
avala z deti (n = 690) vo veku od 25 do 47 mesiacov. Data boli ziskané prostrednictvom
Skriningu psychomotorického vyvinu — S-PMV11. Zisteny bol vyznamny stredne silny
pozitivny vztah $pecifického spravania s obavami rodica ( rs = 0,351, p < 0,01).

program



Vzhl'adom na medzipohlavné rozdiely sme zistili, Ze sa u chlapcov podla rodi¢ov obja-
vuje vyznamne viac $pecifického spravania, ako u dievcat. Rodiéia zaroven vyjadrili vy-

znamne viac obav o vyvin chlapcov ako dievéat.

UGA 2022

Stres a syndrém vyhorenia u Studentov zdravotnickych
odborov pocdas tretej viny pandémie COVID-19

Branislav Uhrecky, Lucia Hranicova, Veronika Slehoferové

Ustav experimentélnej psycholégie, Centrum socialnych a psychologickych vied,
Slovensk4 akadémia vied, Ustav aplikovanej psycholdgie, Fakulta socidlnych a

ekonomickych vied, Univerzita Komenského v Bratislave

Mnozstvo pozornosti je v sicasnosti upriamenej na mieru zataze, s ktorou sa musia
vyrovnat pracovnici vo sfére zdravotnictva v désledku pandémie COVID-19. V naSom
vyskume participovalo 237 Studentov mediciny, oSetrovatel'stva a urgentnej medici-
ny, sme upriamili pozornost na tych, ktori sa mohli aj pocas skolskej praxe konfronto-
vat s naro¢nou situéciou na Slovensku v mesiacoch november a december roku 2021.
Predovsetkym Studenti oSetrovatel'stva a urgentnej mediciny prichadzali do kontak-
tu s COVID-19 pozitivhymi pacientmi, pricom ako naro¢nejsiu v désledku pandémie
vnimali prax predovsetkym Studenti oSetrovatel'stva, ktori vykazovali najvyssiu hod-
notu vyhorenia. Vysledky poukazuji na zvySent mieru zataze u Studentov zdravotnic-

kych odborov.

VEGA 2/0083/22 Stratégie, zdroje a dosledky regulacie emocii pri poskytovani zdra-

votnej starostlivosti
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The relationship of compassion fatigue with compassion
for others, self-compassion and self-criticism among
helping professionals

Natalia Ondrejkova, Jalia Kanovska Halamova

Institute of Applied Psychology, Faculty of Social and Economic Sciences, Comenius

University in Bratislava

Helping professionals are at risk of experiencing compassion fatigue. Previous re-
search has shown that more self-compassionate professionals tend to experience less
symptoms of compassion fatigue, however not enough research has studied the relati-
onship and predictive power of self-criticism as a contributing factor to compassion fa-
tigue. The aim of this study was to examine the relationship between compassion fa-
tigue and compassion for others, self-compassion and self-criticism. 607 helping pro-
fessionals completed an online questionnaire battery measuring levels of compassion,
self-compassion, self-criticism, compassion fatigue and compassion satisfaction. Self-
criticism was found to be the best predictor and contributing factor to compassion fa-

tigue, followed by compassion satisfaction.

VEGA 1/0075/19

The Unplugged program and social-personality factors
of alcohol use among schoolchildren

Viera Curova, Ol'ga Orosové4, Marcela Majdanova

Katedra pedagogickej psycholdgie a psychologie zdravia, Filozoficka fakulta,

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach

The objective of the study is to examine the effectiveness of the prevention pro-
gram Unplugged 24 months after program implementation, gender, personality fac-
tors, use of alcohol by a best friend and the moderation effects of gender on repor-
ted alcohol use in the past 30 days among Slovak schoolchildren (N=189, 52,4%boys,
M-=14.44). Binary logistic regression was used. The results showed a significant effect

of Unplugged, use of alcohol by a best friend, extraversion and conscientiousness on
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alcohol use. Schoolchildren in the experimental group were less likely to report alco-
hol use compared to the control group. Schoolchildren whose best friend use alcohol,
schoolchildren with a higher level of extraversion and with a lower level of conscienti-

ousness were more likely to report alcohol use.

APVV-15-0662, VEGA 1/0371/20

Zjistovani vztaha v malé socialni skupiné
prostirednictvim diagnostického software

Josef Kundrat, Apolena Pavlickov4, Veronika Trochtova, Helena Beranova, Denisa

Pracharova, Kristina Thielov4, Leona Husékova

Katedra psychologie, FF, Ostravsk4 univerzita

Tento ¢lanek uvadi vysledky psychologické diagnostiky akcentace charakteru a psy-
chologického studia externich a internich locus of control u zastupct Satanova teis-
tického fadu. Pro vyzkum autor voli kvantitativny design a pro nasledné zpracovani
dat deskriptivni analyzu. Sbér dat je realizovan prostfednictvim metody Locus of con-
trol J. Rottera a psychologického charakteristického dotazniku akcentace osobnosti
K. Leonharda a S. Shmisheka. Vybérovy soubor v poctu deset respondentii s ruskou
statni prislu$nosti je zastoupen €ty Zenami, a zbyvajicich Sest respondenti tvori klienti
muzského pohlavi. Primérny vék participantt je 29 let. Cilem daného vyzkumu je od-

haleni osobnostnich rysti a identifikace vnéjsich a vnitinich locus of control satanistd.

Zivotni cile v zakotvené dospélosti a jejich psychosocialni
souvislosti

Katarina Millov4, Franti$ek Baumgartner

Katedra psychologie, FF, Ostravsk4 univerzita

V studii jsme se zaméf¥ili na Zivotni cile v tzv. zakotvené dospélosti a jejich psychosoci-
alni souvislosti (identita a zvladani stresu). Vychéazeli jsme z nového vyvojovho mode-

lu Mehty et al. (2020), ktery charakteriuje zakotvenou dospélost jako psychosocialni
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konstrukt popisujici disledky odkladani dospélych zavazki ve vynorujici se dospélosti.
Soubor tvoiilo 733 lidi ve véku 30-43 let (470 Zen). Zivotni cile jsme zjistovali volnou
vypovédi, identitu dotaznikem Identity Style Inventory-4 a copingové strategie dotaz-
nikem BriefCOPE. Nejcastéjsi vyvojové cile se tykaly rodiny, prace a partnerstvi. Lidé
s vyvojove ptimétenymi cili dosahovali vy$si Grovné adaptivni copingové strategie pti-

jeti, méli vyssi troven normativni identity a pocifovali vétsi zavazek identity.
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Seznam prispévku (fazeno abecedné)

Ustni sdéleni

Age management a koncept pracovni schopnosti: prezentace projektu od vyzkumu
k implementaci v socialnich sluzbach

Akademicka integrita

Algoritmus Beiera a Neelyho k ,morfovani“ fotografii: ukazka vyuziti ve vyzkumu
fyzické atraktivity

Analyza akénych jednotiek, emocii a hlasovych jednotiek u vysoko a nizko

sebakritickych I'udi pocas sebakritizovania

Analyza nevhodného chovani uditele — pficiny, ptiklady a strategie zvladani

Dlouhodobé sledovani agresivity, depresivity a hrani digitalnich her u adolescentd

béhem pandemie Covid-19

Doporuceni ke vzdélavani jako prostiedek k zajisténi specidlnich vzdélavacich potieb
v pribéhu vzdélavani zaki s PAS z pohledu pracovnika §kolského poradenského

zatizeni

Etické hodnoty adolescentov v Cesku a na Slovensku pod vplyvom vzorov

z kyberpriestoru a ¢asom, ktory v fiom adolescenti travia
Experimentélni dramatika — volny ¢as a fenomén hry jako zptisob osobniho poznani

Help-seeking behaviors of university students before and during the covid-19

pandemic.
Identifikace divodi nedspésného ukoncéeni studia DSP

“Identity in Diversity”: Dynamické procesy promény narodni identity etnickych

minorit v Namibii

Infracervené termovizni sniméni a analyza mimiky pii detekci imyslného zkreslovani

informaci
Let”s Play - Efektivita edukac¢nych videi (pilotna sttdia)

LGBT+ studujicich ve skolstvi
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Motivaéné stvislosti dosahovania cielov a individualnych charakteristik rozhodovania
Potteby a zdroje opory déti zatazenych do paliativni péce a jejich rodi¢t a sourozencti
Priority a perspektivy prifezového tématu Medialni vychova

Problematika situaci spojenych s COVIDEM-19 v domove socialnich sluzeb

Predskolnimi pedagogy pozorované zmény v komunikaci, chovani a verbalnim
projevu déti predskolniho véku v souvislosti s pandemii Covid-19 a ve vztahu

k nazalni respiraci a dal§imu psychickému vyvoji téchto déti
Rizikové spravanie a impulzivita dospievajtcich vo veku 10 az 15 rokov

Vekova a genderova Specifikd SarcasticTrolling and Its Associations with Dark Triad

and Aggression

Stvis osobnostnych charakteristik slovenskych Zien s ich Zivotnou a partnerskou

spokojnostou
Specifika roly otca v rodine s diefatom so zdravotnym postihnutim
Udrzitelné zptsoby cestovani u déti v mlad$im $kolnim véku

Vekové a medzipohlavné rozdiely v produkeii rizikového spravania u dospievajtcich

vo veku 15 — 20 rokov

Vliv extrémniho prostiedi a socialni izolace na kognitivni procesy
Vnitfni feé, sebeuvédomeéni a tizkost

Vynotujici se otcovstvi - vyvojové aspekty procesu stavani se otcem
Vyuziti Dungeons & Dragons ve skolni psychologii

Vztah nepodloZenych tvrdeni a mytov o LGBT a tendencia k diskrimina¢nému

konaniu slovenskych adolescentov vo veku 15 aZ 20 rokov

Zména v nahliZzeni na sexualni obtéZovani a nésili aneb ,,Pro¢ trestat nékoho za

chovani, které neni zakazané?“

v

Zmena, ako klI'icovy hudobny moment, v kontexte projektu UP! Uméni pomoci

e

Zvést o nadéji Na lepsi Zivot
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Workshopy

Jak zkonstruovat dotaznik?

Prezentace posteru

Akceptacia zmeny a stratégie zvladania zataze u adolescentov
Akceptacia zmeny u predstavitelov réznych povolani
Intersexualne rozdiely v Gspesnosti v $tidiu

Kompeten¢né modely ucitel'a v medzindrodnom meradle.

Mediating levels of self-criticism and self-compassion through a mobile application.
A pilot study.

Mezigeneracéni rodinna vypravéni

Moznosti skiimania viacnasobnej stigmatizacie: pilotné overenie meracich néstrojov

prostrednictvom kognitivnych interview
Mozny vliv elektrickych kolobéZek na chodce: porovnéni 5 zemi
Negative emotions, emotional intelligence, and conspiracy theory beliefs

Poruchy ucenia a pozornosti u vysokoskoldkov: analyza prevalencie a

symptomatolégie

Prezentace vyzkumného zameéru: Posttelemedicinsky pacient (a 1ékar) v kontextu

diagnoz vybranych chronickych onemocnéni — psychologické aspekty

Pristup k sexualit€ ve sportu a §kolni télesné vychove

Psychometrické vlastnosti UCLA Skaly osamelosti ULS-6 na populécii §tudentov
Psychosocialne aspekty surogatneho materstva: Spoloc¢ensky problém alebo rieSenie?
Sledovani emo¢ni inteligence u uéitelti

SPMV-11: Specifické spravanie dietata a obavy rodi¢a o jeho vyvin

Stres a syndrom vyhorenia u Studentov zdravotnickych odborov pocas tretej viny
pandémie COVID-19
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The relationship of compassion fatigue with compassion for others, self-compassion

and self-criticism among helping professionals

The Unplugged program and social-personality factors of alcohol use among
schoolchildren

Zjistfovani vztahti v malé socialni skupiné prostiednictvim diagnostického software

Zkouméni lokus of kontrol a akcentace charakteru u predstavitelti Satanova

teistického radu

Zivotni cile v zakotvené dospélosti a jejich psychosocialni souvislosti
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